
��健檢專�

�果��負責�和�想�更加重視健�動⼒�建議�

升���健檢�定期��為⼈⽣�⼒�赴� (增加完整

��  /  甲狀�  /  乳�超⾳波�檢�）

項目 �容 臨床意義

基礎檢查
身高、�重、身�質量指�、血�、�
搏、呼吸、腰圍、腰臀比、音叉�力

身�及生理�能指�的基礎評估，用以瞭解

身�基本功能的狀�和發展狀況。

�脂肪檢查 �脂肪 瞭解身��脂肪含量百分比。

眼科檢查 視力、辨色力、眼�
視力衰減、老花、左右眼不平衡及相關眼

疾、紅�色盲、色弱等。以眼球房水�力，

做青光眼之定期�檢。

尿液檢查

外�、比重、酸鹼度、尿�素原、尿蛋

白、尿糖、酮尿、�紅素、尿�血、沉

渣、紅血球、白血球、表皮細胞、圓柱

�、結晶�、細菌等

加強肝、�、�功能的評估，以及泌尿道感

染、結石及糖尿病、高血�等慢性疾病之併
發症的�檢。

�便檢查 �便�血定量檢測（免疫法）
�在胃�道出血�痔�的�檢、衛生福利部

推�大�直�癌�檢之重點項目。

全套血球檢查

血紅素、血小板、白血球、紅血球、血

球容積比、平均血球容積、平均紅血球

血紅素�度、平均紅血球血紅素量

各種血球之�積大小、�量、形狀、種�、

組成、分布，檢測�在各種�血、感染、�
敏、白血病、血液凝固、��素缺乏等疾病

的可能性��傳�質。

項目 �容 臨床意義

白血球分�計
�

淋巴球、單核球、嗜伊紅性白血

球、嗜中性白血球、嗜鹼性白血球
評估白血病或慢性骨髓性白血病等

肝功能檢查

血清天⾨冬胺酸轉化（SGOT）

血清胺基丙酮酸轉化酶（SGPT）

鹼性磷酸酵素（Alk.P）

�胺轉酸�（r-GT)

血清�蛋白質（Total Protein）

白蛋白（Albumin）

球蛋白（Globulin）

白蛋白/球蛋白比值（A/G）

檢測肝、�功能，評估肝硬化、酒精性

肝炎、病毒性肝炎、脂肪肝、�物傷
害、自�免疫疾病或相關先天性疾病的

可能性。

�功能檢查
��紅素（T-Bil）

直接�紅素（D-Bil）

測急慢性肝炎、��溶血、急慢性�
囊、�管炎、肝硬化、阻塞性�疸、胰

�疾病、免疫疾病及先天性疾病等病

變。

胰�功能
澱粉水解酵素（amylase）

解脂酵素（Lipase）

急慢性胰�炎、免疫疾病、消化功能障

�、先天性疾病的診斷。

�功能

尿素氮（BUN）

肌酐酸（Creatinine）

尿酸（Uric acid）

�功能障�、各種�炎、�衰竭、高尿

酸�病、痛�等疾病的早期診斷、評估

及�別診斷。

血糖測定 �前血糖（AC Sugar）
葡萄糖耐性異常、糖尿病、低血糖之檢
測。

血脂肪檢查

�固醇（T-chol）

血脂分析、脂肪代�、血液循環、新陳
代�症候群等代�性�心血管疾病診斷
��險評估。

三酸甘油脂（TG）

高密度脂蛋白（HDL）

低密度脂蛋白（LDL）

動�硬化、心血管疾病之危險因子的重

點項目。

甲狀腺功能
甲狀腺刺激素免疫分析（TSH）

游�四碘甲狀腺素（Free T4）

甲狀腺功能亢�或低下、以及相關臨床

症狀�疾病的�檢��別診斷。



項⽬ �容 臨床意義

肝炎檢查

B型肝炎表面抗原（HBsAg）

B型肝炎表面抗�（Anti-HBs）

B型肝炎感染、�原、免疫狀�以及疫苗效力的

�檢�評估。

C型肝炎抗�（Anti-HCV） C型肝炎感染或�原的可能性評估。

心�功能檢
查 同半胱胺酸Homocystine

⻑期有高同半胱胺酸血症易引起血管硬化，也會
損傷血管�壁而形成血�，是評估心�血管病變
和�血管病變危險因子的重要指�。

血液�瘤�
記

癌胚胎抗原（CEA） 大�、直�癌等�胃道癌症及肺癌之�檢評估。

甲型胎兒球蛋白（AFP） 肝癌�檢之�瘤�記。

血清�記（CA-125）*女性檢查 卵巢癌�檢之�瘤指�。

血清�記（PSA）*男性檢查
男性前列腺（��腺）增生肥大、發炎以及前列

腺癌之�檢指�。

X光檢查

胸部（Chest PA）
檢測胸腔、肺�、心�、骨骼、脊椎是否有異常

現象，如肺結核感染、心��大等疾病。

腹部（KUB）
檢查腹腔（骨盆）器官，構造是否有異常，如�
結石、�結石、血管鈣化、骨刺等疾病。

超音波檢查

上腹部超音波
針對肝、�、胰、�、脾�器官是否有異常，如

脂肪肝、肝�瘤、囊�、結石、�大異常等病變

乳房超音波 (女性檢查)
檢測及�示雙側乳房及腋下淋巴結是否有病變或

��，如纖維囊�、脂肪瘤、結構異常等病變。

甲狀腺超音波 (男性檢查)
檢查及測量甲狀腺大小、組成、結構等�料以做

相關疾病的判斷。

項⽬ �容 臨床意義

心��檢查
��心��檢查

以瞭解心律、傳�、心血管疾病及相

關心�疾病，如心律不整、傳�障�
等異常病變。

骨質密度檢
查 超音波骨質密度

骨質疏�、骨質流失之�檢。

�師理學 理學檢查（包含但不限於頭頸部、胸

部、心�、腹部、四肢等部位）

由家�科�師檢查後根�個人相關�
料及初步檢查結果，�行�料彙整、

�一步檢查、轉介及後續追蹤等建

議。

專案採預約制，歡迎來電洽詢預約

埔⾥基督��院 健��理中⼼ C棟 仁�� 3�

預約專線�049-2912151��3342�3343

健��站�health.pch.org.tw

�⼀��五�上午08:00-11:30(下午休息)

�⼆⾄�四�上午08:00-11:30

                        下午13:30-16:30


