
埔基醫療財團法人埔里基督教醫院 

   到院健康檢查注意須知 

【注意事項】 

1. 報到時間：週一至週五08：00～11：00 或 週二至週四13：30～16：00 抽號碼牌報到 

2. 健檢地點：埔里基督教醫院 C 棟三樓 健康管理中心 

3. 攜帶證件：攜帶健保卡(或其他身分證件)報到，以利身分核對 
 

【健檢須知】 

1. 體檢前一天避免熬夜並於晚上 12 時過後禁食，體檢前須空腹6小時以上禁食禁水。 

2. 體檢當天請穿著無金屬附著物之內衣褲、避免穿著連身衣物、避免配戴項鍊、金屬製

品，以利胸部 X 光檢查進行(建議著二截式輕便服裝方便換裝)。 

3. 準備、疑似或準備懷孕的女性同仁，請事先告知醫護人員，勿作胸部 X 光檢查。 

4. 女性同仁請避開生理期，避免影響尿液檢查結果，若遇生理期請主動告知服務人員。 

5. 如有項目無法檢查或不願接受檢查，無法單項退費或更換項目。 

6. 慢性藥物治療者，如糖尿病、癲癇等，有正在服用之藥物，建議先與您的醫師討論，

請依醫師指示停藥，請勿擅自停藥。並體檢時攜帶藥物供現場體檢醫師參考，於報到

時主動告知現場服務人員，如您當下感到身體不適，請先用藥。 

7. 抽完血後請用力按壓抽血部位 5~10 分鐘，勿搓揉以防止瘀血、腫脹。 

8. 若於檢查現場有任何疑問，您可詢問現場任何服務人員。 

9. 醫師理學非門診，若回答不周或有久候情形請多包涵。 

 

埔基醫療財團法人埔里基督教醫院   預約諮詢電話：049-2912151#3342 

服務時間：週一至週五 08:00-11:00、週二至週四13:30-16:00 

醫院地址：南投縣埔里鎮愛蘭里鐵山路1號 


